Le 14 mars 2020, l'épidémie de Covid-19 passait au stade 3, le seuil des 4500 cas confirmés, dont les 91 premiers décès, ayant été franchi.

Le 17 mars, le confinement de la population française était mis en application.

Le 19 mars, l'Académie nationale de médecine, ayant dû fermer ses portes mais ne se résignant pas à interrompre ses activités, annonçait la création d'une cellule de veille « Épidémie Covid-19 ».

Cette cellule, composée en parfaite parité de quatre académiciennes et quatre académiciens, regroupe des expertises en infectiologie, microbiologie, virologie, épidémiologie, santé publique et médecine vétérinaire. Au sein de l'Académie, elle s'appuie sur un large réseau de compétences couvrant les différents domaines concernés par la pandémie.

Conformément aux missions statutaires de l'Académie nationale de médecine, la cellule de veille a reçu comme feuille de route :•d'assurer une veille scientifique sur l'évaluation et la gestion du risque dans le cadre de l'épidémie de Covid-19 ;•de se positionner en appui argumenté des recommandations et informations diffusées par les autorités sanitaires ;•de formuler des recommandations en matière de prévention, notamment en termes d'hygiène, de santé mentale, d'alimentation ou d'exercice physique, compte-tenu des mesures de gestion de l'épidémie ;•d'explorer des questions qui se posent aux interfaces des disciplines médicales et scientifiques, pharmaceutiques et vétérinaires dans le cadre de cette épidémie ;•de contribuer, par sa réflexion, à la préparation du retour d'expérience de cette crise épidémique ;•de proposer au Bureau de l'Académie, via le Président et le Secrétaire perpétuel, des bulletins internes hebdomadaires, voire pluri-hebdomadaires, et d'éventuels projets de communiqués ou de communiqués de presse, afin que l'Académie puisse jouer son rôle d'information et de sensibilisation.

La contrainte du confinement interdisant toute réunion, l'intensification des échanges et l'augmentation importante du nombre de participants ont rapidement conduit à expérimenter et à adopter une méthode de télétravail totalement nouvelle pour l'élaboration de textes (communiqués ou avis) exprimant la position de l'Académie.

Pour chaque projet, un groupe de travail est constitué autour d'un coordinateur désigné par la cellule de veille, l'ensemble des échanges passant par des outils numériques et utilisant si nécessaire les moyens de la visioconférence. Un membre de la cellule de veille est chargé de superviser l'élaboration du projet et d'en transmettre le texte aux autres membres de la cellule et au Secrétaire perpétuel. Après validation par le Bureau, le document final est mis en ligne sur le site de l'Académie sous forme d'avis ou de communiqué.

À la date du 25 mai 2020, le bulletin hebdomadaire de situation n°10 pouvait faire état de la mise en ligne de 54 communiqués et deux avis. Les principaux thèmes abordés concernaient le port du masque (un avis et 4 communiqués), les mesures d'hygiène (4 communiqués), les tests diagnostiques (4 communiqués), les personnes âgées (4 communiqués), la sortie du confinement (6 communiqués), la santé psychique (5 communiqués), la recherche clinique (5 communiqués), le rôle des médecins généralistes (3 communiqués), l'activité chirurgicale (3 communiqués), la santé au travail (3 communiqués) et les vaccinations (2 communiqués).

Certains communiqués ont été publiés sous double ou triple sceaux, avec l'Académie des sciences, l'Académie de chirurgie, l'Académie de pharmacie ou l'Académie vétérinaire.

Plusieurs recommandations émises par l'Académie nationale de médecine semblent avoir eu une influence sur les décisions gouvernementales, concernant notamment le port du masque dans l'espace public, la possibilité de réaliser les tests virologiques dans les laboratoires vétérinaires, l'ouverture des hôtels Covid-19, la limitation des traitements à base d'hydroxychloroquine, les modalités de sortie du confinement, la reconnaissance de la Covid-19 comme maladie professionnelle pour les soignants, le bon usage des tests sérologiques et l'utilisation du smartphone pour le traçage des contacts.

Les journalistes de la presse écrite, radiophonique et audiovisuelle se réfèrent de plus en plus au site de l'Académie de médecine où ils savent trouver des informations bien documentées et des prises de position indépendantes dont ils rendent compte régulièrement. Les nouveaux communiqués sont très attendus et imposent de la part des rédacteurs une grande exigence de qualité et de pertinence.

On entend souvent dire que le monde d'après la Covid-19 sera différent du monde d'avant. Cette évolution probable dans de nombreux domaines (géopolitique, économie de marché, production industrielle, commerce international, enseignement, santé publique, *etc*.), semble acquise au niveau de l'Académie de médecine ; ses membres ont appris à travailler autrement, à mieux se connaître, à collaborer plus efficacement, à rentrer dans l'actualité. Ce qu'il ne faudra pas oublier quand le SARS-CoV-2 aura cessé de semer la terreur, de monopoliser les circuits d'information et de mobiliser les énergies.
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